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Kursort: Standort Altena 
Werdohler Str. 3
58762 Altena

Heilpädagogische Praxis 
Anschwung GmbH 

Marburger 
Konzentrationstraining 

. Hierbei werden Techniken für das 
selbstständige Arbeiten eingeübt, 
die Motivation und das 
Selbstvertrauen werden gestärkt. 
Fehler werden als Helfer 
wahrgenommen. 

Vorschulkinder bis zur 2. Klasse 

Kinder der 3. und 4. Klasse 

Selbststrukturierung im 
Bearbeiten von Aufgaben 
Schritt für Schritt arbeiten 
Erhöhung der 
Leistungsmotivation 
Training der Konzentration, 
Selbstmotivation und der Sinne 
Erarbeitung eines reflexiven 
Arbeitsstiles 
Wechsel von An- und 
Entspannung 

Der Kurs umfasst: 

6 Einheiten a´ 75 Minuten mit 
den Kindern 
1 Elternabend a´ 60 Minuten + 
Abschlußgespräch ca. 30 
Minuten nach der letzten Einheit 
Gearbeitet wird in Kleingruppen 
von max. 4 Kindern 
(altersspezifisch)

Kosten: 
269 Euro pro Kurs (inklusive Materialkosten) 

Kosten 

Eine Anmeldung ist verbindlich. 
• Eine Rückerstattung über die 

Krankenkasse ist nicht möglich

Der nächste Kurs startet: 

Nach Bedarf 

Was ist das MKT 


